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 En Suisse, la précarité est peu visible et ne con-
naît pas de saisons. 
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Rapport du président 
Le Secours d’hiver porte son regard sur les personnes de 
notre pays qui manquent de l’essentiel et leur apporte son 
soutien. Aux personnes touchées par la précarité - souvent 
invisible. 
 
Imaginez que vous vous réveillez et que tout est différent. 
Au lieu de vous coucher dans un lit chaud, vous vous cou-
chez sur un tapis de gymnastique, à peine couvert d'une 
vieille couverture de laine. La machine à café a disparu : le 

réfrigérateur ne contient pas grand-chose pour le petit déjeuner. Quand vous quit-
tez l'appartement et que vous voulez prendre votre manteau, il n’est plus là. Au lieu 
de cela, un vieil imperméable est accroché à la garde-robe. Ce n'est que le début 
d'un jeu de réflexion auquel vous ne voudrez probablement pas jouer davantage. 
Mais ça pourrait être une situation bien réelle pour les quelque 615'000 personnes 
touchées par la précarité en Suisse en 2018*. 
 
Au cours des derniers mois, un vent froid a soufflé dans ce pays pour les per-
sonnes touchées par la pauvreté. Les prestations sociales ont été réduites, les 
primes d’assurance ont augmenté et les discussions se sont intensifiées. 100 
francs, c'est peu ou beaucoup. Pour certains, c'est une somme à peine digne d'être 
mentionnée. Pour les personnes qui doivent se contenter du minimum vital CSIAS 
de 986 francs pour une personne ou de 2110 francs pour une famille de quatre, ce 
montant signifie, s'il manque, une réduction drastique de la qualité de vie. Cepen-
dant, les débats politiques sur la réduction des prestations de l'État ont montré une 
fois de plus qu'il est nécessaire d'apporter des éclaircissements. 
 
Le Secours suisse d’hiver a accompli beaucoup de choses au cours de l'exercice 
2018/2019 : nous avons achevé la mise en place de notre base de données et dé-
fini la stratégie que nous entendons poursuivre dans les années à venir. Cela com-
prend le positionnement de marque déjà bien établie et le développement de nos 
activités de recherche de fonds afin que nous puissions continuer à soutenir les 
personnes dans le besoin dans notre pays.  
 
Le Secours d’hiver a soutenu plus de 32’000 enfants, femmes et hommes au cours 
du dernier exercice financier. Nous finançons ces prestations grâce à votre don. 
Merci pour votre solidarité. 
 

Votre Samuel Schmid, ancien conseiller fédéral, 
président central du Secours suisse d’hiver 
 
 
*Source: OFS 2019  
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Rapport de la directrice 
Le Secours d’hiver existe depuis 1936 et a changé à plu-
sieurs reprises son image et l'a adaptée à l'esprit de 
l'époque. Nous voulions savoir comment le Secours d’hiver 
est perçu par le public. Les réponses étaient : traditionnel, 
cordial, terre-à-terre et sympathique, mais aussi : Que 
faites-vous en été ? C'est un service de remorquage ? Il est 
donc temps de renforcer notre notoriété et de moderniser 
notre image. Et de mieux faire connaître notre tâche princi-
pale : le soutien aux personnes confrontées à la précarité - 

souvent invisible - dans notre pays. 
 
Invisible ne veut pas dire insignifiant. Ceux qui sont touchés par la précarité, c'est-
à-dire qui ne peuvent pas atteindre le niveau de vie du pays dans lequel ils vivent, 
doivent se plier à de nombreuses restrictions. Par exemple, renoncer à une visite 
chez le médecin, à des chaussures chaudes pour l'hiver ou encore à adhérer à une 
association. Les plus de 400 collaborateurs du Secours d’hiver, bénévoles pour la 
plupart, ne ferment pas les yeux et aident là où le besoin est le plus pressant. Il est 
particulièrement important pour nous que les personnes touchées par la précarité et 
leurs enfants puissent participer à la vie sociale. Parce que l'intégration, c'est aussi 
la prévention. 
 
Pour remplir notre mission, nous dépendons du soutien des donateurs et ne devons 
pas rester invisibles. Le Secours d’hiver est une marque traditionnelle bien établie 
en Suisse. Cela signifie que notre notoriété augmente avec l'âge des personnes in-
terrogées. Un grand nombre de ceux qui ont déjà connu la pauvreté nous soutien-
nent maintenant. Cela pourrait bien rester le cas à l'avenir. Mais ce n'est pas suffi-
sant, nous devons mieux faire connaître le Secours d’hiver. 
 
Des partenariats tels que ceux avec la Fondation Roger Federer, Migros ou la 
Swiss Football League nous y aident. Parallèlement, au cours des deux dernières 
années, nous avons étendu nos communications aux canaux numériques et adapté 
notre image en douceur. Au cours de l'exercice 2018/2019, nous avons concentré 
nos efforts sur le positionnement de notre marque. L'un des résultats est un bref 
rapport annuel modernisé au format A2, extrait de ce rapport annuel détaillé. Notre 
stratégie pour les années à venir consiste à poursuivre le développement du Se-
cours d’hiver. Sans qu’il oublie ses valeurs originelles. 
 

Votre Monika Stampfli, directrice du Secours 
suisse d’hiver 
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Le Secours d’hiver en chiffres 
 

L’aide pour 

16‘970 Adultes 12‘720 Ménages 

14‘998 Enfants 8‘056 Familles monoparen-

tales 

Prestations 

5‘414 Colis de vêtements 895 Lits 655 Du-

vets 724 Oreillers 837 Literie (Sets)  

1‘350 Cartables 

Coûts de la 
Santé 

1‘930 Lunettes, dentiste etc. 

Empowerment 

899 Activités extrascolaires enfants  

774 Formations et formations continuées pour 

adultes 

Vacances 546 Jours de vacances REKA 

Demandes 15‘718 Demandes reçues 
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Témoignages 
 
 

 

« C'est en premier lieu la solidarité et 
la volonté de partager des personnes 
qui soutiennent le Secours d’hiver qui 
rendent notre important travail pos-
sible. Elles montrent qu'elles compren-
nent que l'on peut aussi trébucher 
dans la vie. » 
 
Hans Gisler, responsable du Secours 
d’hiver Uri 
 

« Je soutiens le Secours d‘hiver, parce 
qu‘nous aidons par notre engagement 
et notre cœur. Nous voyons encore et 
encore l'importance de notre soutien, 
comme en témoignent les lettres de 
reerremerciement touchantes. » 
 
Manuela Nünlist, responsable du Se-
cours d’hiver Tessin 
  

 

« Je soutiens le Secours d‘hiver, parce 
qu‘’il met à disposition une aide directe 
auprès des personnes qui se trouvent 
dans une situation d’urgence, nous 
sommes ainsi en contact direct avec 
nos bénéficiaires ce qui permet un lien 
personnel avec eux. » 

Véronique Hurni, responsable du Se-
cours d’hiver Vaud 
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Rapport du responsable des finances  
Nos donateurs s'attendent à juste titre à ce que nous utili-
sions la plus grande partie possible de leurs dons au pro-
fit de nos clients. C'est le but ultime de notre organisation. 
 
Le Secours suisse d’hiver est l'organisation faîtière des 
27 secrétariats dans tout le pays. Il soutient les secréta-
riats en leur fournissant des prestations, mais aussi finan-
cièrement en mettant en œuvre des projets en faveur des 
personnes dans le besoin dans tous les cantons. Au 
cours de l'exercice 2018/2019, les charges de projets 

sont restées au même niveau élevé (CHF 5,69 millions, exercice précédent : CHF 
5,64 millions). 
 
Pour remplir nos obligations, nous continuerons à compter sur la solidarité de la po-
pulation suisse et au cours du dernier exercice financier nous avons donc investi 
dans la recherche de fonds et dans la communication. Avec succès : la somme des 
dons collectée est passée de CHF 2,65 millions l'année précédente à CHF 3,07 mil-
lions de francs. Nous avons également enregistré une augmentation réjouissante 
de legs (CHF 700'089, exercice précédent CHF 64'500).   
 
Le Secours d’hiver a néanmoins enregistré un résultat d'exploitation négatif pour la 
deuxième année consécutive (CHF -1,53 million, année précédente : CHF -1,9 mil-
lion). Ce résultat négatif respecte le cadre budgétaire, car les objectifs de réserves 
fixés par le comité central en avril 2018, comme le recommande la ZEWO, peuvent 
être atteints. 
 
Notre objectif est que les réserves se situent entre une et deux charges annuelles 
totales au maximum. Nous avons atteint ces objectifs de réserve. Les réserves ac-
tuelles s'élèvent à CHF 10,59 millions, ce qui correspond à 1,35 de charges an-
nuelles. 
 

Votre Roland Giger, responsable des finances Se-
cours suisse d’hiver
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Comité central (état au 1.1.2020) 
 

Président central Vice-présidents  

   
Samuel Schmid 
anc. conseiller fédéral 
Rüti b. Büren 
 

Dr. iur. Adrian Plüss 
Avocat 
Zoug 
 

Guido Stöckli 
Officier de carrière à la re-
traite 
Wünnewil 
 

Membres   

   
Monique Baud 
Responsable d’administra-
tion, Comite Secours Suisse 
d’hiver comité genevois 
Grand-Sacconex 
 

Karin Bortoletto 
Diréctrice Secours d’hiver 
St. Gall 
St. Gall 
 

Dr. theol. François 
Dubois 
Directeur Pro Senectute arc 
jurassien 
Neuchâtel 
 

   

Paola Eicher-Pellegrini 
Entrepreneure 
Caslano 
 

Mathias Kaufmann 
Chef du département social 
du canton des Grisons 
Coire 
 

Dr. iur. Roland Plattner 
Attaché de l‘Eglise et déve-
loppement communautaire 
BL 
Reigoldswil 
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Sécrétariat central (état au 1.1.2020) 
 

   
Monika Stampfli 
Direction 

Carla De-Vizzi 
Stagiaire 

Roland Giger 
Finances, ressources hu-
maines 

   
Esther Güdel 
Communication 

Jacqueline Heeb 
Prestations de soutien, admi-
nistration 

Dorothea Meyer 
Gestion des dons, fichier 
d‘adresse 

   
Harald Müller 
Prestation de soutien, direc-
teur général adjoint 

Bekir Özdemir 
Prestations de soutien, admi-
nistration 

Arianna Scariggi 
Recherce de fonds 

 

 
 
 
Au cours de l’exercice 2018/2019 ont été employées pour 
une durée limitée: Florian Bliggenstorfer, Orlando Caduff, 
Patrick Kaufmann 

Andreas Schwegler 
Traitement des demandes 
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Secrétariats du Secours d‘hiver  
Etat 1 janvier 2020 

Argovie 
Présidente 
Regina Jäggi 
Aarau-Rohr 
 

 
Sécrétariat 
Rosmarie Schneider 
Rebmattweg 1, 5612 Villmergen 
Téléphone 078 972 41 61 
aargau@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH45 0900 0000 5000 4859 5 
CP 50-4859-5 
 

Appenzell Rh.-Ext. 
Présidente 
Marianne Kleiner 
a. Nationalrätin 
Herisau 

 
Sécrétariat 
Lea Campi Klauser 
Pro Juventute Sekretariat 
Windegg 4, 9102 Herisau 
Téléphone 071 351 15 90 
appenzell-a-rh@winterhilfe.ch  
 
IBAN CH23 0900 0000 9000 3081 9 
CP 90-3081-9 
 

Appenzell Rh.-Int. 
Président 
Migg Hehli 
Weissbad 

 
Secrétariat 
Regina Dobler-Dörig 
Schöttlerstrasse 28, 9050 Appenzell 
Téléphone 071 787 25 93 
appenzell-i-rh@winterhilfe.ch 
 
Appenzeller KB, CP 90-125-8 
CH90 0076 3601 0010 4100 6 
 

Bâle-Campagne 
Président 
Dr. Roland Plattner 
Reigoldswil 

 
Secrétariat 
Barbara Russlow 
Reinacherstrasse 131, 4053 Bâle 
Téléphone 061 335 91 06 
baselland@winterhilfe.ch  
 
IBAN CH70 0900 0000 4000 5821 7 
CP 40-5821-7 
 

file:///C:/Users/esther.guedel/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/JX6ITSJP/aargau@winterhilfe.ch
mailto:appenzell-a-rh@winterhilfe.ch
mailto:appenzell-i-rh@winterhilfe.ch
mailto:baselland@winterhilfe.ch
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Bâle-Ville 
Présidente 
Marianne Eggenberger 
Riehen 
 

 
Secrétariat 
Martina Saner 
Reinacherstrasse 131, 4053 Bâle 
Téléphone 061 261 30 61  
basel-stadt@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH56 0900 0000 4000 6060 3 
CP 40-6060-3 
 

Berne  
Président 
Bruno Tanner 
Muri b. Bern 
 

 
Secrétariat 
Sandra Hofer 
Neuengasse 5, 3011 Bern 
Téléphone 031 311 20 21 
bern@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH59 0900 0000 3001 0234 0 
CP 30-10234-0 
 

Fribourg 
Président 
Prosper Hoang Dinh Thinh 
Courgevaux 
 

 
Secrétariat 
Pascale Haldimann  
Rte de Dailettes 1 
1700 Fribourg 
Téléphone 026 426 02 11 
fribourg@secours-d-hiver.ch 
 
IBAN CH93 0900 0000 1700 0329 1 
CP 17-329-1 
 

Genève 
Présidente 
Sylvie Naudy 
Founex 
 

 
Secrétariat 
Comité genevois 
Katy Keller 
Case postale 3125, 1211 Genf 3 
Téléphone 022 310 20 55 
geneve@secours-d-hiver.ch 
 
IBAN CH25 0900 0000 1200 0033 6 
CP 12-33-6 
 

mailto:bern@winterhilfe.ch
mailto:fribourg@secours-d-hiver.ch
mailto:geneve@secours-d-hiver.ch
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Glaris 
Présidente 
Marianne Lienhard 
Regierungsrätin 
Glaris 

 
Secrétariat 
Nadja Stalder 
Hauptstrasse 70, 8775 Hätzingen 
Téléphone 077 417 19 05 
glarus@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH50 0900 0000 8700 1193 7 
CP 87-1193-7 
 

Grisons 
Présidente 
Tina Gartmann-Albin  
Coire 

 
Secrétariat 
Jürg Buchli 
Kant. Sozialamt 
Gürtelstrasse 89, 7000 Coire 
Téléphone 081 257 26 54 
graubuenden@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH81 0077 4110 2862 4090 1 
 

Jura 
Présidente 
Nathalie Barthoulot, Conseillère d‘Etat 
Delémont 

 
Secrétariat 
Muriel Christe Marchand 
Service de l’action sociale 
Fbg des Capucins 20, 2800 Delémont 
Téléphone 032 420 51 40 
jura@secours-d-hiver.ch 
 
IBAN CH45 0900 0000 2500 3613 9 
CP 25-3613-9 
 

Lucerne 
Président 
Franz Josef Furrer 
Pfeffikon 

 
Secrétariat 
Fini Seeholzer, 
Zentralstrasse 19, 6036 Dierikon 
Téléphone 079 912 95 36 
luzern@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH73 0900 0000 6000 6469 4  
CP 60-6469-4 

mailto:glarus@winterhilfe.ch
mailto:graubuenden@winterhilfe.ch
mailto:jura@secours-d-hiver.ch
mailto:luzern@winterhilfe.ch
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Neuchâtel 
Président 
Christophe Bissat 
La Chaux-de-Fonds  

 
Secrétariat 
Arlette Porret 
Château des Amours 33, 2314 La 
Sagne  
Téléphone 032 534 37 05 
neuchatel@secours-d-hiver.ch 
 
IBAN CH12 0076 6000 Z020 4570 8  
 

Nidwald 
Présidente 
Lisbeth Gabriel 
anc. Conseillère d‘Etat 
Wolfenschiessen 
 

 
Secrétariat 
Cindy Bigler 
Wächselacher 118, 6370 Stans 
Téléphone 077 435 72 92 
nidwalden@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH89 0900 0000 6001 0281 8 
CP 60-10281-8 
 

Obwald 
Présidente 
Paula Halter-Furrer 
Giswil 

 
Secrétariat 
Evelyne Schnarwiler 
Kägiswilerstrasse 12, 6064 Kerns 
Téléphone 079 406 28 93 
obwalden@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH48 0900 0000 6001 0811 5 
CP 60-10811-5 
 

Schaffhouse 
Présidente 
Beatrice Graf 
Schaffhouse 
 

 
Secrétariat 
Daniela Tuchschmid 
Langhansergässchen 3, 8200 Schaff-
house 
Téléphone 079 212 14 00 
schaffhausen@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH53 0900 0000 8200 2661 9 
CP 82-2661-9 

mailto:neuchatel@secours-d-hiver.ch
mailto:nidwalden@winterhilfe.ch
mailto:obwalden@winterhilfe.ch
mailto:schaffhausen@winterhilfe.ch
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Schwyz 
Président 
Othmar Reichmuth 
Conseiller d‘Etat 
Ilgau 
 

 
Secrétariat 
Pia Isler-Fuchs 
Etzelweidstrasse 18, 8834 Schindellegi 
Téléphone 044 784 65 91 
schwyz@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH81 0077 7001 3147 2220 2 
 

Soleure 
Présidente 
Birgit Wyss, Regierungsrätin, Solo-
thurn 
 

 
Secrétariat 
Corinne Maier 
Case postale 1241, 2540 Grenchen 
Téléphone 079 202 27 27 
solothurn@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH51 0900 0000 4500 0948 5 
CP 45-948-5 
 

St. Gall 
Président  
Andreas Hildebrand 
Arbon 
 

 
Secrétariat 
Karin Bortoletto 
Marktplatz 24, 9000 St. Gall 
Téléphone 071 222 12 91  
sankt-gallen@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH57 0900 0000 9000 7511 8 
CP 90-7511-8  
 

Tessin 
Président 
Marco Chiesa 
Ruvigliana 
 

 
Secrétariat 
Manuela Nünlist 
Via Vedeggio 4, 6928 Manno 
Téléphone 091 930 04 71 
info@soccorsodinverno.org 
 
IBAN CH85 0900 0000 6500 0230 9 
CP 65-230-9 
 

mailto:schwyz@winterhilfe.ch
mailto:solothurn@winterhilfe.ch
mailto:sankt-gallen@winterhilfe.ch
mailto:info@soccorsodinverno.org
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Thurgovie 
Présidente 
Liselotte Peter 
Kefikon 

 
Secrétariat 
Elisabeth Waeger 
Case postale, 8501 Frauenfeld 
Téléphone 078 870 40 16 
thurgau@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH45 0900 0000 8500 1615 6 
CP 85-1615-6 
 

Uri 
Président 
Isidor Baumann 
Ständerat 
Wassen 
 
 

 
Secrétariat 
Hans Gisler 
Galliried 6, 6468 Attinghausen 
Téléphone 076 200 16 76 
uri@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH66 0900 0000 6000 4949 4 
CP 60-4949-4 
 

Haute-Valais 
Président 
Samuel Wyer 
Viège 
 

 
Secrétariat 
Jean-Claude Ricci 
Case postale 671, 3930 Brigue 
Téléphone 027 946 15 22 
oberwallis@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH93 0900 0000 1900 1856 2 
CP 19-1856-2 
 

Valais romand 
Président 
Nicolas Marcoud 
Savièse 

 
Secrétariat 
Muguette Claivaz 
Case postale 2357, 1950 Sion 2 Nord 
Téléphone 027 322 42 10 
valais-romand@secours-d-hiver.ch 
 
IBAN CH45 0900 0000 1900 2253 0 
CP 19-2253-0 

mailto:thurgau@winterhilfe.ch
mailto:uri@winterhilfe.ch
mailto:oberwallis@winterhilfe.ch
mailto:valais-romand@secours-d-hiver.ch
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Vaud 
Président 
Daniel Ruch 
Prilly 
 

 
Secrétariat 
Véronique Hurni 
Case postale 320, 1008 Prilly 
Téléphone 021 625 30 30  
vaud@secours-d-hiver.ch 
www.secoursdhivervaud.ch 
 
IBAN CH14 0900 0000 1000 9400 0 
CP 10-9400-0 
 

Zuog 
Président 
Dr. Gerhard Pfister 
Nationalrat 
Oberägeri 
 
 

 
Secrétariat 
Cäcilia Riedel 
Hertizentrum 14, 6300 Zug 
Téléphone 041 728 60 29 
zug@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH14 0900 0000 1000 9400 0 
CP 80-25730-7 
 

Zurich 
Présidente 
Dr. Kathy Riklin 
Zurich 

 
Secrétariat 
Daniel Römer 
Langstrasse 231, 8005 Zurich 
Téléphone 044 271 26 48 
zuerich@winterhilfe.ch 
 
IBAN CH58 0900 0000 8000 9758 8 
CP 80-9758-8 
 

  

mailto:vaud@secours-d-hiver.ch
mailto:zug@winterhilfe.ch
mailto:zuerich@winterhilfe.ch
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Merci! 

Avec votre don, vous soutenez des personnes en 

Suisse en situation de précarité souvent invisible. 

Le Secours d’hiver garantit une utilisation ciblée 

de votre don. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Impressum 
Rapport annuel du Secours suisse d’hiver. Publié uniquement sous forme électronique. 
 
De jeunes artistes s’engagent pour le Secours d’hiver: Cette année aussi, de jeunes artistes 
ont se sont penchés sur le thème de la pauvreté en Suisse et ont conçu l'affiche du Secours 
d’hiver dans le cadre d'un atelier. Et ce, à titre gra-cieux. Le nom de la graphiste est Corinne 
Dietziker. Elle suit le cours de graphisme Schule für Gestaltung Zürich. 
 
Rédaktion: Secours suisse d‘hiver, Esther Güdel. Traduction: Martine Dethurens. Images: Co-
rinne Dietziker (titre). Portraits: toby-st.ch et Secours suisse d‘hiver.  

mailto:esther.guedel@winterhilfe.ch
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Chaque franc compte ! 

Votre don, indépendamment de son montant, con-
tribue à atténuer la détresse de personnes tou-
chées par la précarité invisible en Suisse et à leur 
redonner confiance. Un grand merci ! 
 
Vous souhaitez vous informer 
sur notre travail sans recevoir 
la version papier de notre 
lettre d’information? Abonnez-
vous à notre lettre d’informa-
tion électronique via me-
dien@winterhilfe.ch. 
 

Secours suisse d’hiver 
Clausiusstrasse 45 
8006 Zurich 
 

 

Tél 044 269 40 50 
info@secours-d-hiver.ch 
secours-d-hiver.ch 

Merci de votre don. 
CCP 80-8955-1 
IBAN CH68 0900 0000 8000 8955 1 


