
« Mes enfants peuvent 
aussi y participer. Merci ! »
Père d’Aline et de Samuel

Aline et Samuel représentent deux des plus  
de 1400 enfants qui pratiquent actuellement leur 
sport favori grâce à notre programme d’encou-
ragement. Leur père qui en a la charge ne peut 
assumer ce type de dépenses. Depuis 10 ans 
déjà notre programme d’encouragement permet 
à des enfants et des jeunes défavorisés de  
pratiquer une activité de loisirs utile en compa-
gnie de leurs camarades. Nous offrons aussi 
des occasions d’échanges sociaux entre familles 
de condition modeste.

Samuel peut enfin pratiquer son sport favori.

Votre don encourage 
les enfants

Chers amis du Secours d’hiver

Pour la plupart des familles de notre 
pays, il va de soi que leur progéni-
ture peut s’entraîner dans un club, 
suivre des cours de loisirs ou jouer 
d’un instrument de musique. Pour 
les ménages aux revenus modestes, 
les dépenses liées à ces activités 
dépassent généralement les limites 
de leur budget. On sait pourtant que 
les activités de loisirs sont essen-
tielles pour le développement d’un 
enfant. Que faire si l’argent manque ?

Grâce à l’aide de nos donateurs, 
nous soutenons les familles tou-
chées par la précarité, car chaque 
enfant a le droit d’avoir un hobby  
et d’être encouragé. Nous prenons 
en charge les frais d’adhésion à  
un club de sport, des cours de mu - 
sique ou d’autres activités. Avec 
vous, nous apportons une aide de 
départ dans la vie importante,  
et ce, grâce à votre don !

Cordialement, 

Monika Stampfli 
Directrice
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Votre don en 
bonnes mains.

Des surprises de Noël 
pour les enfants dans 
le besoin
Traditionnellement, le Secours d’hiver 
invite chaque année les familles du 
programme d’encouragement pour 
enfants à un événement commun. 
Mais à cause du Covid-19, les sorties 
au cirque, au concert ou au cinéma 
n’ont pas pu avoir lieu. C’est pourquoi 
nous avons surpris les enfants en  
leur offrant un bon d’achat LIBER et 
le livre « Globi et Roger ». 

Aide rapide pour la  
famille Julien S.
Paysagiste en Valais, Julien S. élève 
seul ses deux enfants. Les consé-
quences d’une opération ont fait qu’il 
est dans l’impossibilité d'exercer  
son métier et qu’il doit entreprendre  
une reconversion professionnelle. 
Aujourd’hui il vit d’une modeste rente 

AI et parvient tout juste à bou cler les 
fins de mois. L’argent à disposition 
suffit à assurer le financement du strict 
nécessaire. Les dépenses extraordi-
naires, comme pour le sport ne peuvent 
entrer en considération. « Jamais je 
n’aurais pensé en arriver là un jour », 
dit-il en relevant la difficulté de la 
situation. Julien S. entreprend tout ce 
qui est en son possible pour que ses 
enfants n'en souffrent pas.

Voici comment nous 
avons aidé en 2021 :  
grâce aux dons, nous avons soute - 
nu plus de 50 000 personnes 
touchées par la précarité en Suisse 
– dont plus de 27 000 enfants.

 1,29 Mio de francs d’aide Corona
2339 Colis de vêtements  
1385 Enfants participant au 
programme d’encouragement des 
activités extrascolaires 
1,26 Mio de francs pour des frais de 
santé
4979 Lits et literie
357 Jours de vacances Reka
2197 Cartables
 1016 Formations et formations 
continues pour adultes

Cette action a été rendue possible  
par l’Association suisse des libraires et 
éditeurs ainsi que par la Fondation 
Roger Federer, qui a fait don des livres 
Globi et pris en charge les frais d’envoi.

Arkady, 13 ans, est l’un des bénéfi-
ciaires. Sa mère a accompagné le  
rat de bibliothèque dans une librairie 
de Lausanne où il a reçu, plein d’at-
tente et de fierté, le paquet contenant 
le livre et le bon d’achat.

Arkady accompagné par sa mère se rendent à 
la remise du bon d'achat

Samuel est fier de son équipement de hockey.

Le programme 
d’encouragement 
est efficace
Le programme d’encouragement 
des activités extrascolaires des 
enfants et adolescents du Se-
cours d’hiver a été créé en 2012 
en collaboration avec la Fonda-
tion Roger Federer et a pour 
objectif d’encourager les enfants 
défavorisés et de leur permettre 
d’avoir des loisirs utiles. Le 
programme rencontre un grand 
succès auprès des enfants et de 
leurs familles. Depuis le début, 
plus de 1700 enfants et adoles-
cents y ont déjà participé. La 
plupart du temps, nous accom-
pagnons les enfants sur une 
longue période, ce qui garantit 
un effet durable.
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Aline et Samuel parti-
cipent au programme 
d’encouragement
Julien S. a découvert le programme de 
soutien du Secours d’hiver pour les 
enfants et nous a approchés. Aline est 
une skieuse talentueuse et Samuel 
aime se défouler sur la glace. Mais la 
famille manque d’argent pour les ins - 
crire dans un club et leur acheter  
un équipement. Nous avons pu ainsi 
intervenir en faveur d’Aline et de  
Samuel pour qu’ils puissent pratiquer 
leur sport favori.

Le sport favorise le développement 
per  sonnel des enfants. C’est pourquoi  
le Secours d’hiver a pris en charge  
les cotisations aux clubs des deux en - 
fants et leur a versé une contribution 
pour financer l’achat de leurs équi pe-
ments sportifs. Lorsqu’ils ont appris  
la nouvelle, Aline et Samuel ont sauté 
de joie. Leurs rêves se sont réalisés  
et ils peuvent désormais pratiquer leur 
sport préféré. Julien S., leur papa,  
déclare : « Il n’y a rien de plus beau que  
de voir la joie et l’énergie que mes 
enfants déploient dans le sport ».
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