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Chères amies, chers amis du Secours d’hiver,

Qu’est-ce qui vous préoccupe ? Le changement climatique ? 
L’actualité politique ? La pandémie et ses conséquences ? Les per- 
sonnes touchées par la précarité dans le monde et en Suisse sont 
particulièrement touchées par la situation mondiale actuelle. Partout, 
des personnes souffrent et ont besoin de notre soutien. Au Secours 
d’hiver, nous nous engageons en faveur des personnes touchées par 
la précarité – souvent invisible – en Suisse. Nous nous engageons 
pour l’égalité des chances et la paix sociale dans notre pays.

Je vous souhaite une bonne lecture de notre rapport annuel 
2021/2022. Vous trouverez la version complète ici : 
secours-d-hiver.ch/a-propos/publications

Prof. Dr Thierry Carrel 
Président central du Secours suisse d’hiver

Car la précarité en Suisse
est souvent invisible. secours d'hiver

Suisse



Le Secours suisse d’hiver est l’organisation faîtière des 27 Secours d’hiver cantonaux 
dans tout le pays. En tant que centre de services pour les organisations cantonales  
du Secours d’hiver, il met à leur disposition, outre les projets d’aide, divers outils  
de gestion, organise des formations continues communes et s’efforce de donner une 
image homogène. Le Secours suisse d’hiver et les Secours d’hiver cantonaux  
procèdent à des recherches de fonds pour financer leurs activités.

Les comptes annuels ont été révisés par Credor SA.  
Les comptes annuels complets 2021/2022 et le rapport de l’organe de révision sont 
disponibles sur secours-d-hiver.ch/a-propos/publications.

  2021/2022 2020/2021 
 Total actif circulant  12‘185‘129   13‘655‘978 
 Total actif immobilisé  2‘365‘362  1‘184‘952 
 Total actif  14‘550‘491    14‘840‘930 
 
 Engagements à court terme  462‘369  732‘946 
 Capital des fonds (dons affectés)  42‘771  325‘473 
 Capital de l’organisation  14‘045‘352  13‘782‘511 
 Total passif  14‘550‘491  14‘840‘930 
 
 Total des produits  8‘522‘557  9‘754‘297 
  
 Coûts directs de projets -6‘837‘590 -7‘512‘674 
 Frais de collecte de fonds et de publicité  -928‘882   -945‘631 
 Coûts administratifs et autres  -1‘183‘462  -1‘046‘157 
  
 Résultat d’exploitation  -427‘377  +249‘836 

Chiffres clés de l’exercice  
2021/2022



«Parfois, il suffit de peu pour aider beaucoup. En effet, il arrive qu‘une mère 
célibataire manque simplement d‘argent pour faire les courses de la semaine 
parce qu‘elle a dû payer le voyage scolaire de ses enfants. Nous apportons  
une aide immédiate en distribuant des bons d‘achat».   
Karin Bortoletto, membre du comité central au Secours suisse d‘hiver et  
directrice du Secours d‘hiver de Saint-Gall

«Que 735‘000 personnes soient touchées par la précarité en Suisse me fait 
profondément honte. En tant que vice-président du Secours suisse d‘hiver,  
je m‘engage pour que tous puissent participer à la richesse économique  
de notre pays. Car la pauvreté n‘est pas simplement une fatalité, elle a aussi  
des causes structurelles».  
Roland Plattner-Steinmann, vice-président du Secours suisse d‘hiver  
et président du Secours d‘hiver de Bâle-Campagne



Les temps sont difficiles pour les 8,7 % de personnes touchées par la 
précarité en Suisse ( source : OFS ). La crise du coronavirus a provoqué 
beaucoup de souffrances financières - les personnes qui avaient déjà 
peu de moyens avant cela ont été particulièrement touchées. Et la 
guerre en Ukraine nous tient en haleine. Les prix des denrées alimen-
taires et de l’énergie augmentent en flèche chez nous aussi. En 2022, 
les ménages privés devront compter en moyenne avec 1’200 francs de 
dépenses supplémentaires pour les charges ( source : association des 
locataires ). C’est pourquoi il est prévisible que la situation des travail-
leurs pauvres, c’est-à-dire de nos bénéficiaires, va encore s’aggraver. 

Grâce à nos prestations telles que la distribution de denrées et de bons 
alimentaires et à nos contributions aux décomptes de charges, nous 
facilitons la vie des personnes touchées par la précarité – souvent 
invisible – en Suisse.

«  Quelle joie de recevoir le colis de vêtements et le lit 
superposé avec son contenu. Nous en sommes très 
reconnaissants et les deux sont déjà utilisés. Je n’ai 
jamais eu d’aussi beaux vêtements  , a dit ma fille qui 
était aux anges. Elle a mis tous ces vêtements l’un 
par-dessus l’autre. Le lit est d’une qualité exceptionnelle 
( j’ai une formation de menuisier ) et nous fera plaisir 
pendant de nombreuses années, si ce n’est toute la vie  ».



«Au cours de ma deuxième année de présidence du Secours d‘hiver, nous 
avons enfin pu mener notre assemblée des délégués et la Conférence nationale 
du Secours d‘hiver en présentiel. J‘ai fait la connaissance de nombreuses  
nouvelles personnes qui ont un objectif commun : faciliter la vie des  
personnes en Suisse qui sont touchées par la précarité - souvent invisible». 
Prof. Dr Thierry Carrel, président central du Secours suisse d‘hiver

«Même si cette année la situation s‘est un peu calmée après la pandémie, 
l‘augmentation des coûts de l‘énergie et des denrées alimentaires va donner 
du fil à retordre à nos clients. Le Secours d‘hiver continuera à être sollicité. 
Grâce à la solidarité de la population suisse, nous pourrons également relever 
ce défi et apporter une aide ciblée». 
Monika Stampfli, directrice du Secours suisse d‘hiver 



Au cours de l’exercice  
2021/2022, le Secours d’hivera 
traité 19’814 demandes  
d’aide et 51’755 personnes  
ont été soutenues. 
Parmi celles-ci, 23’517 adultes et 
28’238 enfants, tous vivant en Suisse.

Au total, le Secours suisse d’hiver 
a versé des prestations de soutien 
d’un montant de 6,8 millions de francs  
et avons reçu des dons d’un montant  
total de 7,4 millions de francs.



«  Pour les personnes comme moi, qui ne savent plus quoi faire, les 
bons alimentaires sont bien plus qu'un geste précieux. Les personnes 
bien loties ne sont souvent pas sûres que leur don soit utilisé à 
bon escient. Je leur parle alors de ma propre expérience avec le 
Secours d'hiver dans l'espoir de les inciter à vous faire un don  ».



Projets du Secours suisse d'hiver 
Un aperçu de quelques-unes de nos prestations de soutien en chiffres 
de juillet 2021 à juin 2022

2'043 Cartables *

2'873 Colis de  
vêtements *

1'633 Cours de loisirs 
pour enfants *

4'204 Lits  
et literie *

2'628 Prestations pour frais  
de logement et frais annexes

2'106 Prestations pour 
coûts de la santé

2'107 Formation et  
perfectionnement pour adultes

Les demandes de prestations sont examinées par les organisations cantonales  
du Secours d'hiver.
* L’élaboration et le financement de ces projets sont pris en charge par le Secours suisse d'hiver.



«Je vis là où d‘autres passent leurs vacances. Lorsque les hôtes font défaut 
dans nos hôtels - comme en période de pandémie - la détresse est énorme. 
Entre-temps, la situation s‘est un peu calmée, mais le soutien rapide et simple 
du Secours d‘hiver du Tessin est toujours très sollicité». 
Paola Eicher, membre du comité central du Secours suisse d‘hiver  
et du comité du Secours d‘hiver du Tessin

Le Birnel du Secours d‘hiver aide ! En l‘achetant, vous soutenez nos projets pour 
les personnes en situation de détresse en Suisse. Nous vous en remercions.

Plus d‘informations : birnel.ch



Le Secours suisse d’hiver et les 27 organisations cantonales du Secours d’hiver portent  
le label de qualité ZEWO. La Fondation ZEWO est l'organisme suisse de certification  
des organisations caritatives et de collecte de fonds. Elle s'engage pour la transparence  
et l'équité dans le domaine des dons. www.zewo.ch
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Retrouvez-nous sur notre site internet : secours-d’hiver.ch

Secours suisse d’hiver 
Clausiusstrasse 45 
8006 Zurich

Tél. 044 269 40 50 
info@secours-d-hiver.ch 
secours-d-hiver.ch

Merci pour votre don.
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CH68 0900 0000 8000 8955 1




