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Le Secours d’hiver Valais romand en mode action « Coup de pouce »  
Bien que déjà actif dans le Chablais, le Secours d’hiver Valais romand (qui contrairement à son nom 
intervient en toutes saisons), désire intensifier son action dans le district de Monthey.  
 
Pour cela, le Secours d’hiver Valais romand organise notamment deux actions spéciales « Coup de 
pouce ! » 
La première du 1er au 30 avril 2022 (Pâques) et la seconde sera du 1er au 31 décembre 2022 (Noël).  
 
Celles-ci doivent permettre aux personnes en situation de précarité d’obtenir au moyen d’une procédure 
simplifiée (en principe uniquement envoi du formulaire officiel du Secours d’hiver), une aide sous forme 
d’un bon d’achat d’une valeur de CHF 100.- à CHF 500.- en fonction de leur situation familiale (céliba-
taire, couple, famille avec enfant(s)). 
 
Nous souhaitons par ces deux actions « coup de pouce » à des périodes de l’année importantes aider 
encore plus de personnes par une aide ponctuelle et amener de la joie dans les foyers.  
 
Le Secours d’hiver a aidé plus de 51’000 personnes 
Le Secours d’hiver soutient les personnes en Suisse qui vivent au seuil de la pauvreté. Au cours du der-
nier exercice 2020/2021, plus de 50’000 personnes ont reçu des prestations pour un montant total de 7,5 
millions de francs de la part du Secours d’hiver. Pour financer son travail, le Secours d’hiver est entière-
ment tributaire de dons.  
 
Depuis 1936, le Secours d’hiver aide les personnes touchées par la précarité - souvent invisible – en 
Suisse. Les prestations de soutien du Secours d’hiver ont pour but de soulager la situation actuelle des 
bénéficiaires de prestations, d'éviter qu'ils ne s'endettent et de les aider à s’autonomiser. En outre, le Se-
cours d’hiver assume une fonction de conseil et de triage. Ses prestations les plus importantes sont la 
prise en charge de factures urgentes, la distribution de biens en nature (lits, vêtements, fournitures sco-
laires…) et le soutien aux enfants. En dehors du projet d’encouragement et des activités extrascolaires 
pour les enfants, les prestations sont généralement fournies de manière ponctuelle. 
 
Grand élan de solidarité 
Le Secours d'hiver tient à remercier ses fidèles donateurs pour leur grande solidarité et leur soutien en 
ces temps difficiles, car ce sont exclusivement les dons qui financent le travail du Secours d'hiver.  
Si vous aussi vous désirez aider le Secours d’hiver Valais romand – faites un don : IBAN CH45 0900 
0000 1900 2253 0 ou via le QR Code TWINT (en pièce jointe). 
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Le Secours d’hiver Valais romand, fondé en 2006 est une organisation à but non lucratif opérant exclu-
sivement dans le Valais romand. L'organisation apporte un soutien tout au long de l'année aux per-
sonnes touchées par la précarité.  
 
Il fournit notamment les prestations suivantes : frais médicaux non couverts ; prime d’assurance ma-
ladie (1 voire 2 mois) ; frais dentaires, appareils acoustiques et lunettes ; loyers en retard (1 voire 2 
mois) ; achat de vêtements, voire éventuellement de meubles ; sacs scolaires pour les enfants et prise 
en charge de la cotisation et de l’équipement nécessaire à la pratique du sport… 
 
Le Secours d’hiver Valais romand est une association à durée illimitée au sens de l’article 60 ss du Code 
Civil suisse. Elle est dirigée par un comité bénévole, qui est présidé par Monsieur   Nicolas Marcoud.  
Madame Muguette Claivaz, Secrétaire cantonale, s’occupe du secrétariat en général et de la gestion des 
dossiers en particulier. Le Secours d’hiver Valais romand a aidé 332 personnes au cours du dernier exer-
cice comptable.  
 
Elle finance ses activités exclusivement par des dons et par un soutien ciblé de l'organisation faîtière, le 
Secours suisse d’hiver. 
 
 
Contacts Secours suisse d’hiver 
✰ Muguette Claivaz, Secrétaire cantonale Secours d’hiver Valais romand,  
muguette.claivaz@secours-d-hiver.ch. Tél 027 322 42 10  
✰ Florence Regad, responsable communication suisse romande, 
florence.regad@secours-d-hiver.ch, Tél 058 201 28 60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


